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dБесплатную высокотех-
нологичную медицинскую 
помощь пациенты могут 
получить при наличии ме-
дицинских показаний

Решение о необходимости по-
лучения ВМП принимает леча-
щий врач.

В 2025 году пензенцы полу-
чали дорогостоящую медицин-
скую помощь в рамках базовой 
программы ОМС при болез-

ОМС. Дорогостоящее лечение по страховому полису
нях системы кровообращения, 
мочеполовой системы, кост-
но-мышечной системы и сое-
динительной ткани, эндокрин-
ной системы, органов дыхания 
и пищеварения, глаз, новооб-
разованиях и других заболе-
ваниях. 

За 2025 год на территории 
Пензенской области медицин-
ская помощь с применением 
высоких медицинских техноло-
гий была оказана в 12 медицин-
ских организациях региона по 
6963 случаям:  в Клинической  

больнице  имени Г.А. Захарьи-
на – по 2069 случаям,  в Пензен-
ской областной клинической 
больнице им. Н.Н. Бурденко – по 
1997 случаям, в областном онко-
логическом клиническом дис-
пансере – по 1883 случаям.

Пензенцы также  получили 
ВМП по 638 случаям на общую 
сумму 179 млн рублей на терри-
тории других субъектов РФ: в 
Республике Мордовия; Москов-
ской, Самарской и Ульяновской 
областях; г. Москва и г. Санкт-
Петербург и др.

Всего в рамках Территориаль-
ной программы ОМС на лече-
ние пензенцев с применением 
высоких технологий было на-
правлено более 1,8 млрд рублей. 

Уровень финансирования меди-
цинских организаций за 2025 год 
по сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года возрос 
более чем на 283 млн рублей.

Если вам необходима консультация, 
касающаяся получения высокотехнологичной 

медицинской помощи по полису ОМС, 
вы можете обратиться по телефону горячей линии 

Единого контакт-центра Пензенской области 
8-800-100-80-44 (звонок бесплатный). 

Татьяна ШИШКАНОВА

dОна впервые задумалась 
о медицине в школе. Уча-
ствуя в военно-спортивных 
играх «Зарница» и «Орле-
нок», всегда была «медсе-
строй», оказывала помощь 
«раненым». Окончатель-
ный выбор девушка сдела-
ла, когда училась в медико-
педагогическом лицее 
№ 55 в г. Пензе

Людмила поступила в медучи-
лище на отделение «лечебное 
дело». Приезжая на каникулы к 
бабушке в село Волхонщино, по-
знакомилась со студентом сель-
скохозяйственного института 
Андреем Ипполитовым. Взаим-
ная симпатия переросла в нечто 
большее, оба почувствовали род-
ство душ. Свадьбу отпраздновали 
широко и весело. 

Молодые купили в Волхон-
щино дом, обзавелись хозяй-
ством. Андрей устроился в СПК 
«Родина» инженером-механи-
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Источник: данные 
по РФ (в том числе 
до распада СССР) – 
Минздрав РФ.

11,1
фельдшера приходится 

сейчас на каждые 10 тысяч 
жителей нашей страны.

Динамика количества 
фельдшеров в России

на каждые 10 тысяч человек 
с 1970 года

в местный ФАП, которым заве-
дует вот уже 30 лет. 

– Фельдшерско-акушерский 
пункт находился в двухквар-
тирном доме, все удобства – на 
улице, – рассказывает Людми-
ла Аркадьевна. – Затем его пе-
ревели в здание библиотеки. А 
теперь у нас – любо поглядеть! – 
современный модульный ФАП.

Вся забота о жителях села и 
дачниках лежит на ее плечах. 
Сельский фельдшер как палоч-
ка-выручалочка. Кроме приема 
больных, ходит по вызовам, вы-
полняет назначения врача, про-
водит осмотры. Первый этап 
диспансеризации тоже на нем.

– После сорока ее надо про-
ходить ежегодно, – всегда напо-
минает она жителям села.

8:00. Первые посетители на 
пороге. Одним надо электро-
кардиограмму сделать, у других 
кровь на анализ взять. Людми-
ла Аркадьевна помнит всех, и ее 
знают все. За три десятка лет она 
изучила своих пациентов настоль-
ко, что может рассказать об их здо-
ровье больше, чем они сами.

Фельдшер не заменит врача 
– узкого специалиста, но может 
подсказать, что делать боль-
ному в первую очередь и куда 
обращаться. Волхонщино на-
ходится в нескольких киломе-
трах от районного центра, но 
каждый раз туда не наездишь-

ся, особенно пожилым. Опытно-
му специалисту люди доверяют. 
Они приходят в ФАП со своими 
проблемами, зная, что получат 
поддержку.

Два раза в месяц в Кондоль-
скую поликлинику приезжают 
кардиолог, невролог, оторино-

ларинголог, окулист, а в Волхон-
щинский ФАП – терапевт.

 Людмила Аркадьевна ре-
гулярно делает подворные 
обходы. По ее мнению, особен-
но часто у односельчан встре-
чаются гипертония и сахарный 
диабет. Ну и, конечно же, про-
студные заболевания. В зоне 
ее ответственности 250 чело-
век взрослого населения и 25 
детей.

– Бывали и экстренные 
случаи, – вспоминает фельдшер. – 
Когда только начинала работать, 
в 90-х годах, ко мне на лошади 
привезли мужчину с травмой. Я 
оказала ему первую медицин-
скую помощь и повезла в Кон-
доль на этом же гужевом транс-
порте: в тот день была лишь одна 
скорая, и та – на вызове. Даже 
животным приходилось помо-
гать. Раньше мы держали корову, 
телят, поросят. По необходимости 
делала им уколы.

– Всегда хотела учиться 
дальше, – смеется Людмила Ар-
кадьевна. – Но семейная жизнь 
закружила. Надо было дочек вос-
питывать. Надеюсь, я была хоро-
шей мамой. Обе окончили вузы. 
Старшая – экономист, открыла с 
мужем свое дело, младшая – пре-
подаватель русского языка и лите-
ратуры. Мы с мужем всегда чем-то 
увлекались. Я в «Каблучке» танце-
вала, муж в хоккей и футбол играл. 
Кстати, сейчас он преподает физ-
культуру и ОБЖ в Волхонщинской 
школе и заведует этим филиалом. 

Хоть я и жила раньше в 
Пензе, в город меня не тянуло. 
Устаю от шума и суеты.

– У вас есть пожелание сель-
чанам?

– Конечно! Дорогие мои, 
ведите здоровый образ жизни, 
регулярно проходите диспансе-
ризацию. Берегите себя и своих 
близких! 

… В Министерство здраво-
охранения Пензенской области 
поступило письмо, в котором 
жители села Волхонщино бла-
годарят Людмилу Аркадьевну 
за высокий профессионализм 
и ответственность. Коллеги из 
районной больницы также от-
мечают преданность делу и го-
товность фельдшера всегда быть 
рядом с пациентом. 
«Это настоящий пример служе-
ния людям и профессии», – гово-
рят они.

Фото автора

Будни 
сельского 
фельдшера

Служение. Людмила  Ипполитова стоит на страже здоровья 
жителей села Волхонщино
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