
Облачно ,
дождь ,
+ 1 6+ 1 6+ 1 6+ 1 6+ 1 6 00000ССССС
+ 7+ 7+ 7+ 7+ 7 00000ССССС

Небольшой
дождь ,
+ 1 8+ 1 8+ 1 8+ 1 8+ 1 8 00000ССССС
+ 6+ 6+ 6+ 6+ 6 00000ССССС

ТРУДОВОЙ
ПУТЬ

¹ 14
10 àïðåëÿ 2026 ãîäÒåëåïðîãðàììà 55555

Ïåðâûé êàíàë
05:00 "Äîáðîå óòðî" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Íîâîñòè

12+
09:25 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 0+
10:15 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
11:00, 12:15, 18:30 "Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
14:00, 17:00, 23:15 "Áîëüøàÿ èãðà" 16+
15:15  "Äàâàé  ïîæåíèìñÿ!"  16+
16:05 "Ìóæñêîå / Æåíñêîå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00  Âðåìÿ  12+
22:00 Ò/ñ "Ýëü Ðóñî" 16+
00:25 "Âðåìÿ ãåðîåâ" 16+
01:30,  03:05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ðîññèÿ 1
05:00 "Óòðî Ðîññèè" 12+
09:00,  11:00,  14:00,  16:30,  20:00,  03:00

Âåñòè 12+
09:30 Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó 12+
11:30, 21:10 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
12:00, 18:00 "60 Ìèíóò" Òîê-øîó 12+
14:30, 02:10, 03:30 Ò/ñ "Êóëàãèíû" 16+
17:00 "Ìàëàõîâ" 16+
21:30 Ò/ñ "Àëëà-òàêñè. Ïðîäîëæåíèå" 16+
23:40 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì"

12+
Ìàò÷ ÒÂ

06:00,  14:25  "×åìïèîíàò  ìèðà-2026.  Îá-
ðàòíûé îòñ÷¸ò" 12+

07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Íîâîñòè
12+

07:05, 11:35, 23:45 Âñå íà Ìàò÷! 12+
09:05  "Ëèöà  ñòðàíû.  Ìàðèíà  è  Àðòåìèé

Êàòàøèíñêèå"  12+
09:25 "Ýâîëþöèÿ ñïîðòà" 12+
10:30, 01:00 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñêàÿ Ïðå-

ìüåð-Ëèãà. Îáçîð òóðà 6+
12:35  Ñïåöèàëüíûé  ðåïîðòàæ  12+
13:00 "Åñòü òåìà!" 16+
15:35  Ñìåøàííûå  åäèíîáîðñòâà.  ÀÑÀ.

Òîíè Äæîíñîí ïðîòèâ Êèðèëëà Êîðíè-
ëîâà 16+

17:30 "Ãðîìêî"  12+
18:45 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèîíàò ÊÕË. 1/

4  ôèíàëà.  "Òîðïåäî"  (Íèæíèé  Íîâãî-
ðîä) - "Ìåòàëëóðã" (Ìàãíèòîãîðñê) 12+

21:35  Ôóòáîë.  ×åìïèîíàò  Èòàëèè.  "Ôèî-
ðåíòèíà" - "Ëàöèî" 6+

02:05  Âîëåéáîë.  ×åìïèîíàò  Ðîññèè.  Ñó-
ïåðëèãà. Æåíùèíû. Ôèíàë. "Çàðå÷üå-
Îäèíöîâî" (Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü) - "Äè-
íàìî-Àê Áàðñ" (Êàçàíü) 6+

ÍÒÂ
05:20, 08:25, 10:35 Ò/ñ "Ï¸ñ" 16+
06:30 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå" 16+
08:00,  10:00,  13:00,  16:00,  19:00,  00:15

Ñåãîäíÿ 12+
13:25 "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå" 16+
14:00 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
16:45 "Çà ãðàíüþ" 16+
17:50 "ÄÍÊ" 16+
20:00 Ò/ñ "Âûñøàÿ ìåðà" 16+
22:15  Ò/ñ  "Ñòðàõ  íàä  Íåâîé.  Îãíåííûé

êðóã" 16+
00:35 "×.T.Ä." ñ Ìàðãàðèòîé Ñèìîíüÿí 16+
01:10 Ä/ô "Êîñìè÷åñêèå îäèññåè" 12+
02:15 Ò/ñ "Òðè êàïèòàíà" 16+

ÑÒÑ
05:00, 04:10 "100 ìåñò, ãäå ïîåñòü" 16+
07:35 "Òàéíûé ìèëëèîíåð"  16+
10:00 "Ñóïåðíèíäçÿ. Äåòè" 12+
14:00  Õ/ô  "Ïàïèíû  äî÷êè.  Ìàìà  âåðíó-

ëàñü" 12+
16:00,  16:25  Ò/ñ  "Ïàïèíû  äî÷êè.  Íîâûå"

12+
16:55 Ò/ñ "Ìîëîä¸æêà. Íîâàÿ ñìåíà" 16+
19:00, 20:00 Ò/ñ "Ìîëîä¸æêà. Íîâàÿ ñìå-

íà 2" 16+
21:05 Õ/ô "Äûõàíèå øòîðìà" 16+
23:00 Õ/ô "Îòêðûòîå ìîðå: Íîâûå æåðò-

âû" 16+
00:50 Õ/ô "Êðîâü â îáìåí íà ïûëü" 18+

ÒÂ-Öåíòð
06:00  "Íàñòðîåíèå"  12+
08:15, 05:30 "Ñìåõ, äðîæü è âèäåî" 16+
08:50 Õ/ô "Óëèêè èç ïðîøëîãî. Ðîìàí áåç
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Пасмурно ,
дождь ,
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ïîñëåäíåé  ñòðàíèöû"  16+
10:50  "Ãîðîäñêîå  ñîáðàíèå"  12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 03:00 Õ/ô "Çâîíèòå â ïîëèöèþ! Ëî-

âóøêà äëÿ ïðîñòàêà" 16+
13:45 "Ìîé ãåðîé. Ýëüäàð Ëåáåäåâ" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Õ/ô "Íàñòåíüêà. Íà îñòðèå èãëû" 16+
16:55  Ä/ô  "Ñòðàñòè  íà  ñú¸ìî÷íîé  ïëî-

ùàäêå" 16+
18:10 Õ/ô "Äåòåêòèâ íà êîí÷èêå ïåðà. Ëèø-

íÿÿ äåòàëü" 16+
20:05 Õ/ô "Äåòåêòèâ íà êîí÷èêå ïåðà. Ëîæ-

íûé ñëåä" 16+
22:35  "10  ñàìûõ...  Áåçäåòíûå  àðòèñòû"

16+
23:05 "Çíàê êà÷åñòâà" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35, 04:30 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
00:50 Ä/ô "Ñìåðòåëüíûé ÷¸ñ" 16+
01:35 Ä/ô "Ñàìûé óæàñíûé ïàïà" 16+

Ðîññèÿ Ê (Êóëüòóðà)
06:30  "Äèàëîãè  î  æèâîòíûõ.  Ëîðî  Ïàðê.

Òåíåðèôå" 12+
07:15,  23:55  Ä/ñ  "Íàñòîÿùàÿ  âîéíà  ïðå-

ñòîëîâ.  Ëþáîâü  âìåñòî  âîéíû.  1594-
1601"  12+

08:00 Õ/ô "Âîçâðàùåíèå Áóäóëàÿ" 12+
09:20  Ä/ñ  "Äî÷åðè  ïåðâûõ  êîñìîíàâòîâ.

Èíåññà  Êîâàë¸íîê"  12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 Íîâîñòè

êóëüòóðû 12+
10:15  "Íàáëþäàòåëü"  12+
11:15, 00:40 ÕÕ âåê. "Ìåëîäèè óíèâåðìà-

ãà. Îáåä" 12+
12:00 Ä/ô "Òóíèñ. Äâîðåö Ýññààäà" 12+
12:45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò 12+
13:00 Õ/ô "Áåðåãèñü àâòîìîáèëÿ" 12+
14:30 Ä/ñ "Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ. Ïåòðîâ-

êà, 38" 12+
15:00  Ëèíèÿ  æèçíè.  Åêàòåðèíà  Ðîæäå-

ñòâåíñêàÿ  12+
15:50,  02:10  Ä/ô  "Íîâîñïàññêèé  ìîíàñ-

òûðü. Ïåðâàÿ îáèòåëü Ìîñêâû" 12+
16:30  "Ïåðåäâèæíèêè.  Íèêîëàé  Ãå"  12+
17:15, 01:25 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû. Ìà-

ñòåðà âîêàëüíîãî èñêóññòâà 12+
18:05  Ä/ô  "Ãàò÷èíà.  Óñàäüáà  Åëèçàâåòè-

íî" 12+
18:35 "Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñòîðèè" 12+
19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü" 12+
20:05 Ä/ô "Òåàòðû íà êðàþ. Ñàíêò-Ïåòåð-

áóðã" 12+
21:00 Ïåòð Ìàìîíîâ. Ëèíèÿ æèçíè 12+
22:15 Ò/ñ "Èäèîò" 12+
23:10 Ä/ô "Ñåðïóõîâ. Óñàäüáà Ìàðàåâûõ"

12+

Ïåðâûé êàíàë
05:00 "Äîáðîå óòðî" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Íîâîñòè

12+
09:25 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 0+
10:15 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
11:00, 12:15, 18:30 "Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
14:00, 17:00, 23:15 "Áîëüøàÿ èãðà" 16+
15:15  "Äàâàé  ïîæåíèìñÿ!"  16+
16:05 "Ìóæñêîå / Æåíñêîå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00  Âðåìÿ  12+
22:00 Ò/ñ "Ýëü Ðóñî" 16+
00:25,  03:05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ðîññèÿ 1
05:00 "Óòðî Ðîññèè" 12+
09:00,  11:00,  14:00,  16:30,  20:00,  03:00

Âåñòè 12+
09:30 Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó 12+
11:30, 21:10 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
12:00, 18:00 "60 Ìèíóò" Òîê-øîó 12+
14:30, 02:10, 03:30 Ò/ñ "Êóëàãèíû" 16+
17:00 "Ìàëàõîâ" 16+
21:30 Ò/ñ "Àëëà-òàêñè. Ïðîäîëæåíèå" 16+
23:40 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì"

12+
Ìàò÷ ÒÂ

06:00,  14:25  "×åìïèîíàò  ìèðà-2026.  Îá-
ðàòíûé îòñ÷¸ò" 12+

07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Íîâîñòè

12+
07:05, 11:35, 17:50, 23:35 Âñå íà Ìàò÷! 12+
09:05, 12:35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
09:25 "Ýâîëþöèÿ ñïîðòà" 12+
10:00  "×åëîâåê  èç  ôóòáîëà.  Îìàðè  Òåò-

ðàäçå"  12+
10:30, 01:00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èñïàíèè.

Îáçîð òóðà 6+
13:00 "Åñòü òåìà!" 16+
15:35  Ñìåøàííûå  åäèíîáîðñòâà.  UFÑ.

Àëåêñàíäð  Âîëêàíîâñêè  ïðîòèâ  ×ýí
Ñîí Äæóíãà 16+

19:00 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèîíàò ÊÕË. 1/
4  ôèíàëà.  ÖÑÊÀ  -  "Àâàíãàðä"  (Îìñê)
12+

22:00 Áèëüÿðä. ÂåtÂîîm Ëèãà ÷åìïèîíîâ
6+

02:00  Áàñêåòáîë.  Win1inå  Âàskåt  Ñuð.
Ôèíàë ÷åòûð¸õ. Ôèíàë 6+

ÍÒÂ
04:35, 08:25, 10:35 Ò/ñ "Ï¸ñ" 16+
06:30 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå" 16+
08:00,  10:00,  13:00,  16:00,  19:00,  00:15

Ñåãîäíÿ 12+
13:25 "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå" 16+
14:00 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+
16:45 "Çà ãðàíüþ" 16+
17:50 "ÄÍÊ" 16+
20:00 Ò/ñ "Âûñøàÿ ìåðà" 16+
22:15  Ò/ñ  "Ñòðàõ  íàä  Íåâîé.  Îãíåííûé

êðóã" 16+
00:35  "Çàõàð  Ïðèëåïèí.  Óðîêè  ðóññêîãî"

16+
01:10 Ä/ô "Êîñìè÷åñêèå îäèññåè" 12+
02:20 Ò/ñ "Òðè êàïèòàíà" 16+

ÑÒÑ
05:00, 04:25 "100 ìåñò, ãäå ïîåñòü" 16+
08:10 Ò/ñ "Ìàìà áóäåò ïðîòèâ" 16+
14:55,  16:00,  16:25  Ò/ñ  "Ïàïèíû  äî÷êè.

Íîâûå" 12+
17:00,  19:00,  20:00  Ò/ñ  "Ìîëîä¸æêà.  Íî-

âàÿ ñìåíà 2" 16+
21:05 Õ/ô "Âûçîâ" 12+
00:30 Õ/ô "Âòîðæåíèå" 12+

ÒÂ-Öåíòð
06:00  "Íàñòðîåíèå"  12+
08:10 "Äîêòîð È..." 16+
08:35 Õ/ô "Óëèêè èç ïðîøëîãî. Ðîìàí áåç

ïîñëåäíåé  ñòðàíèöû"  16+
10:35, 04:45 Ä/ñ "Àêòåðñêèå äðàìû. Êèíî

áåç êóïþð" 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 03:00 Õ/ô "Çâîíèòå â ïîëèöèþ! Ëî-

âóøêà äëÿ ïðîñòàêà" 16+
13:45 "Ìîé ãåðîé. Âèêòîð Çèí÷óê" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05 Õ/ô "Íàñòåíüêà.  Ãîðÿ÷èå ïèðîæêè"

16+
16:55 Ä/ô "Áûâøèõ íå áûâàåò" 16+
18:10 Õ/ô "Äåòåêòèâ íà êîí÷èêå ïåðà. Îò-

êóäà äûì?" 16+
20:00 Õ/ô "Äåòåêòèâ íà êîí÷èêå ïåðà. Òî÷-

êà  êèïåíèÿ"  16+
22:35 "Çàêîí è ïîðÿäîê"  16+
23:05 Ä/ô "Â òþðüìó èç-çà æåíùèíû" 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35, 04:30 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
00:50  Ä/ô  "Ðóññêèå  òàéíû.  Âåùèå  ñíû"

16+
01:35  "Õðîíèêè  ìîñêîâñêîãî  áûòà.  Æåíà

è Ìóçà" 16+
Ðîññèÿ Ê (Êóëüòóðà)

06:30  "Äèàëîãè  î  æèâîòíûõ.  Ëîðî  Ïàðê.
Òåíåðèôå" 12+

07:15,  23:55  Ä/ñ  "Íàñòîÿùàÿ  âîéíà  ïðå-
ñòîëîâ.  Âàëüñ  ïðåñòîëîâ.  1602-1617"
12+

08:00 Õ/ô "Âîçâðàùåíèå Áóäóëàÿ" 12+
09:20  Ä/ñ  "Äî÷åðè  ïåðâûõ  êîñìîíàâòîâ.

Òàòüÿíà è Ãàëèíà Òèòîâû" 12+
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 Íîâîñòè

êóëüòóðû 12+
10:15  "Íàáëþäàòåëü"  12+
11:15,  00:40  ÕÕ  âåê.  "Ñíîâà  ê  çâåçäàì.

Ãåðìàí Òèòîâ" 12+
12:05 Õ/ô "Ðîäíèê" 12+
12:45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êíèãè 12+
13:00, 19:00 Ä/ñ "Î ÷åì ìîë÷àò ïàìÿòíè-

êè"  12+
13:30,  01:25  Ä/ô  "Àâðààìèé  Çàâåíÿãèí.

Àòîìíûé  íàðêîì"  12+
14:00 Õ/ô "Ïåòåðáóðãñêàÿ íî÷ü" 12+
15:45 Êðèñòàëüíûå èñòîðèè. "Âåðíîå ìå-

ñòî" 12+
16:05 Ä/ô "Òåàòðû íà êðàþ. Ñàíêò-Ïåòåð-

á ó ð ã "
12+

17:15 Èñòî-
ð è ÷ å ñ -
ê è å
êîíöåð-
òû. Ìàñ-
òåðà âî-
êàëüíî-
ãî  èñ-
êóññòâà
12+

1 9 : 4 5
" Ã ë à â -
í à ÿ
ð î ë ü "
12+

20:05 "Ïðà-
â è ë à
æ è ç í è "
12+

20:35 "Ñïî-
êîéíîé
í î ÷ è ,
ì à ë û -
øè!" 12+

20:50  "Èñ-
ê ó ñ ñ ò -
âåííûé
î ò á î ð "
12+

21:30 "Áåëàÿ ñòóäèÿ" 12+
22:15 Ò/ñ "Èäèîò" 12+
23:10 "Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ. Ñåðãåé Íèêî-

íåíêî"  12+

Ïåðâûé êàíàë
05:00 "Äîáðîå óòðî" 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Íîâîñòè

12+
09:25 "Ìîäíûé ïðèãîâîð" 0+
10:15 "Æèòü çäîðîâî!" 16+
11:00, 12:15, 18:30 "Âðåìÿ ïîêàæåò" 16+
14:00, 17:00, 22:40 "Áîëüøàÿ èãðà" 16+
15:15  "Äàâàé  ïîæåíèìñÿ!"  16+
16:05 "Ìóæñêîå / Æåíñêîå" 16+
19:50 "Ïóñòü ãîâîðÿò" 16+
21:00  Âðåìÿ  12+
22:00 Ò/ñ "Ýëü Ðóñî" 16+
23:50 Ä/ô "Ñâîÿ ÷óæàÿ êðîâü" 12+
01:00,  03:05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ðîññèÿ 1
05:00 "Óòðî Ðîññèè" 12+
09:00,  11:00,  14:00,  16:30,  20:00,  03:00

Âåñòè 12+
09:30 Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
09:55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" Òîê-øîó 12+
11:30, 21:10 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
12:00, 18:00 "60 Ìèíóò" Òîê-øîó 12+
14:30, 02:10, 03:30 Ò/ñ "Êóëàãèíû" 16+
17:00 "Ìàëàõîâ" 16+
21:30 Ò/ñ "Àëëà-òàêñè. Ïðîäîëæåíèå" 16+
23:40 "Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì"

12+
Ìàò÷ ÒÂ

06:00,  14:25  "×åìïèîíàò  ìèðà-2026.  Îá-
ðàòíûé îòñ÷¸ò" 12+

07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Íîâîñòè
12+

07:05, 11:35, 17:50, 23:35 Âñå íà Ìàò÷! 12+
09:05, 12:35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
09:25 "Ýâîëþöèÿ ñïîðòà" 12+
10:00 "Âèä ñâåðõó" 12+
10:30, 01:00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòàëèè.

Îáçîð òóðà 6+
13:00 "Åñòü òåìà!" 16+
15:35  Ñìåøàííûå  åäèíîáîðñòâà.  UFÑ.

Ãèëáåðò  Á¸ðíñ  ïðîòèâ  Øîíà  Áðýäè
16+

19:15 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìïèîíàò ÊÕË. 1/
4 ôèíàëà 12+

22:00 Áèëüÿðä. ÂåtÂîîm Ëèãà ÷åìïèîíîâ
6+

02:00  Âîëåéáîë.  ×åìïèîíàò  Ðîññèè.  Ñó-
ïåðëèãà. Æåíùèíû. Ôèíàë. "Çàðå÷üå-
Îäèíöîâî" (Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü) - "Äè-
íàìî-Àê Áàðñ" (Êàçàíü) 6+

ÍÒÂ
04:45, 08:25, 10:35 Ò/ñ "Ï¸ñ" 16+
06:30 "Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå" 16+
08:00,  10:00,  13:00,  16:00,  19:00,  00:15

Ñåãîäíÿ 12+
13:25 "×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøåñòâèå" 16+
14:00 "Ìåñòî âñòðå÷è" 16+

16:45  "Çà  ãðàíüþ"  16+
17:50 "ÄÍÊ" 16+
20:00 Ò/ñ "Âûñøàÿ ìåðà" 16+
22:15  Ò/ñ  "Ñòðàõ  íàä  Íåâîé.  Îãíåííûé

êðóã" 16+
00:35 "Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû" 12+
01:40 Ò/ñ "Òðè êàïèòàíà" 16+

ÑÒÑ
05:00 "100 ìåñò, ãäå ïîåñòü" 16+
07:25 Ò/ñ "Ìàìà áóäåò ïðîòèâ" 16+
14:20,  16:00,  16:30  Ò/ñ  "Ïàïèíû  äî÷êè.

Íîâûå" 12+
17:00,  19:00,  20:00  Ò/ñ  "Ìîëîä¸æêà.  Íî-

âàÿ ñìåíà 2" 16+
21:05 Õ/ô "Êîä 8" 18+
23:05 Õ/ô "Ðîæä¸ííûé ÷åìïèîíîì" 16+
01:20 Õ/ô "Èï Ìàí. Íà÷àëî" 16+
02:35 "Êèíî â äåòàëÿõ ñ Ô¸äîðîì Áîíäàð-

÷óêîì" 18+
ÒÂ-Öåíòð

06:00  "Íàñòðîåíèå"  12+
08:15 "Äîêòîð È..." 16+
08:40 Õ/ô "Óëèêè èç ïðîøëîãî. Òàéíà êàð-

òèíû Êîðîâèíà" 12+
10:35, 04:45 Ä/ñ "Àêòåðñêèå äðàìû. Ìèðî-

âûå ìàìû" 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáûòèÿ 16+
11:50, 03:00 Õ/ô "Òèõèå âîäû" 12+
13:45 "Ìîé ãåðîé. Ìàðèÿ Àíèêàíîâà" 12+
14:50 "Ãîðîä íîâîñòåé" 16+
15:05  Õ/ô  "Íàñòåíüêà.  Ñóâåíèð  íà  ïà-

ìÿòü"  16+
16:55 Ä/ô "Ñàìûå êîðîòêèå áðàêè çâ¸çä"

16+
18:10 Õ/ô "Äåòåêòèâ íà êîí÷èêå ïåðà. ×¸ð-

íàÿ ñèíèöà"  16+
20:05 Õ/ô "Äåòåêòèâ íà êîí÷èêå ïåðà. Íåî-

êîí÷åííàÿ  ïîâåñòü"  16+
22:35 "Õâàòèò ñëóõîâ!" 16+
23:05  "Õðîíèêè  ìîñêîâñêîãî  áûòà.  Ëþ-

áèì÷èêè âëàñòè"  16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+
00:35, 04:30 "Ïåòðîâêà, 38" 16+
00:50 Ä/ô "Ðóññêèå òàéíû. Ñòàðöû" 16+
01:35 "Çíàê êà÷åñòâà" 16+
02:15 "Ìèôû î åäå. Âûïå÷êà" 16+

Ðîññèÿ Ê (Êóëüòóðà)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 Íîâîñòè

êóëüòóðû 12+
10:15  "Íàáëþäàòåëü"  12+
11:15, 00:45 ÕÕ âåê "Òåàòð è âðåìÿ. Èñòî-

ðèÿ îäíîãî ñïåêòàêëÿ. "Âå÷íî æèâûå"
12+

12:15 Êðèñòàëüíûå èñòîðèè. "Íåïðàâèëü-
íûé êíÿçü  Ãåîðãèé  Ðîìàíîâ"  12+

12:45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êèíî 12+
13:00, 19:00 Ä/ñ "Î ÷åì ìîë÷àò ïàìÿòíè-

êè"  12+
13:30 Ä/ô "Íèêîëàé Ñåìåíîâ. Íîáåëåâñ-

êèå  ïîáåäû ðîññèéñêîé  íàóêè"  12+
14:15, 22:15 Ò/ñ "Èäèîò" 12+
15:15 Ä/ô "Ñåðïóõîâ. Óñàäüáà Ìàðàåâûõ"

12+
15:45 "Áåëàÿ ñòóäèÿ" 12+
16:30 "Áèáëåéñêèé ñþæåò"  12+
17:15, 01:45 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû. Ìà-

ñòåðà âîêàëüíîãî èñêóññòâà 12+
18:10  Ä/ñ  "Íàñòîÿùàÿ  âîéíà  ïðåñòîëîâ.

Âàëüñ ïðåñòîëîâ.  1602-1617" 12+
19:45 "Ãëàâíàÿ ðîëü" 12+
20:05 "Ïðàâèëà æèçíè" 12+
20:35 "Ñïîêîéíîé íî÷è,  ìàëûøè!"  12+
20:50 "Àáñîëþòíûé ñëóõ" 12+
21:30  Ä/ô  "Ñ  ëþáèìûìè  íå  ðàññòàâàé-

òåñü" 12+
23:10 "Ìîíîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ. Ñåðãåé Íèêî-

íåíêî"  12+
00:00  Ä/ñ  "Íàñòîÿùàÿ  âîéíà  ïðåñòîëîâ.

Èíòðèãàíêà  Àííà  Àâñòðèéñêàÿ.  1618-
1628"  12+

02:25  Ä/ô  "Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ  õèðóðãèÿ"
12+

  ÒÔÎÌÑ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ Ñòðàõîâîé ïðåäñòàâèòåëü ñïåøèò
íà ïîìîùü!Íåäàâíî ê ñòðàõîâîìó ïðåä-

ñòàâèòåëþ îáðàòèëñÿ Âëàäèñëàâ
Ê. Îí ïðîõîäèë ëå÷åíèå â õè-
ðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ðàéîí-
íîé áîëüíèöû ïî ïîâîäó çàêó-
ïîðêè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.
Âðà÷  ðåêîìåíäîâàë  ïðîâåñòè
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ  õîëàí-
ãèîïàíêðåàòîãðàôèþ  äëÿ  òî÷-
íîãî  îïðåäåëåíèÿ  ìåñòà  çàêó-
ïîðêè.  Îäíàêî  â  ðàéîííîé
áîëüíèöå íå áûëî íåîáõîäèìî-
ãî  îáîðóäîâàíèÿ  äëÿ  ïðîâåäå-
íèÿ ýòîãî èññëåäîâàíèÿ, à ñî-
ñòîÿíèå  ïàöèåíòà  óõóäøàëîñü.
Ïî ïðîñüáå Âëàäèñëàâà Ê. ñòðà-
õîâîé  ïðåäñòàâèòåëü  ïîìîã
îðãàíèçîâàòü åãî ïåðåâîä â êëè-
íè÷åñêóþ  áîëüíèöó  N  6  äëÿ
äàëüíåéøåãî ñòàöèîíàðíîãî ëå-

Если вы столкнулись с трудностями при получении
медицинской помощи, например, не можете записаться
к нужному специалисту, приходится долго ждать
диагностических исследований или вам предлагают
платные услуги, обращайтесь на «горячую линию»
Единого Контакт-центра в сфере ОМС в Пензенской
области:  8-800-100-80-44.  Страховые представители
готовы помочь вам в решении этих вопросов. Их
главная задача  –  сопровождать пациентов на всех
этапах получения медицинской помощи.

÷åíèÿ,  ÷òî  áûëî  ïîäòâåðæäå-
íî ñàìèì ïàöèåíòîì.

Â äðóãîé ñèòóàöèè Åâãåíèé
Ï.  ïîæàëîâàëñÿ  íà  íåâîçìîæ-
íîñòü  çàïèñàòüñÿ  íà  ïðèåì  ê
âðà÷ó-ãàñòðîýíòåðîëîãó. Ñòðàõî-
âîé  ïðåäñòàâèòåëü  îïåðàòèâíî

âìåøàëñÿ, è â ðåçóëüòàòå àäìè-
íèñòðàöèÿ  ïîëèêëèíèêè  ïðè-
ãëàñèëà  Åâãåíèÿ  Ï.  íà  ïðèåì
íà  ñëåäóþùåé  íåäåëå.

Ïîìíèòå, ñòðàõîâûå ïðåäñòà-
âèòåëè âñåãäà ãîòîâû ïðèéòè íà
ïîìîùü!

Облачно ,
туман ,
+ 1 0+ 1 0+ 1 0+ 1 0+ 1 0 00000ССССС
+ 1+ 1+ 1+ 1+ 1 00000ССССС

Малооблачно ,

+ 1 9+ 1 9+ 1 9+ 1 9+ 1 9 00000ССССС
+ 7+ 7+ 7+ 7+ 7 00000ССССС

Небольшой
дождь ,
+ 1 8+ 1 8+ 1 8+ 1 8+ 1 8 00000ССССС
+ 8+ 8+ 8+ 8+ 8 00000ССССС
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