
Малооблачно ,

+ 2 4+ 2 4+ 2 4+ 2 4+ 2 4 00000ССССС
+ 1 1+ 1 1+ 1 1+ 1 1+ 1 1 00000ССССС

Малооблачно ,

+ 2 3+ 2 3+ 2 3+ 2 3+ 2 3 00000ССССС
+ 1 0+ 1 0+ 1 0+ 1 0+ 1 0 00000ССССС

Малооблачно ,

+ 2 3+ 2 3+ 2 3+ 2 3+ 2 3 00000ССССС
+ 1 1+ 1 1+ 1 1+ 1 1+ 1 1 00000ССССС

ТРУДОВОЙ
ПУТЬ

¹ 34
28 àâãóñòà 2026 ãîäÒåëåïðîãðàììà 55555

Ïåðâûé  êàíàë
05:00,  07:50  "Äîáðîå  óòðî"  0+
07:05  "Âûáîðû-2026"  12+
09:00,  12:00,  15:00,  18:00,  03:00  Íîâîñòè  12+
09:25  "Ìîäíûé  ïðèãîâîð"  0+
10:15  "Æèòü  çäîðîâî!"  16+
11:00,  12:15,  18:30  "Âðåìÿ  ïîêàæåò"  16+
14:00,  17:00,  23:00  "Áîëüøàÿ  èãðà"  16+
15:15  "Äàâàé  ïîæåíèìñÿ!"  16+
16:05  "Ìóæñêîå  /  Æåíñêîå"  16+
19:50  "Ïóñòü  ãîâîðÿò"  16+
21:00  Âðåìÿ  12+
22:00  Ò/ñ  "Õîçÿèí  Ìîñêâû"  12+
00:05  "Âðåìÿ  ãåðîåâ"  16+
01:05,  03:05  Ïîäêàñò.Ëàá  16+

Ðîññèÿ  1
05:00  "Óòðî  Ðîññèè"  12+
09:00,  11:00,  14:00,  16:30,  20:00,  03:00  Âåñòè

12+
09:30  Ìåñòíîå  âðåìÿ  12+
09:55  "Î  ñàìîì  ãëàâíîì"  Òîê-øîó  12+
11:30,  21:10  Âåñòè.  Ìåñòíîå  âðåìÿ  12+
12:00,  18:00  "60  Ìèíóò"  Òîê-øîó  12+
14:30,  02:20,  03:30  Ò/ñ  "Òàéíû  ñëåäñòâèÿ"  16+
17:00  "Ìàëàõîâ"  16+
21:30  Ò/ñ  "Îâ÷àðêà.  Íîâûå  ñåðèè"  16+
23:40  "Âå÷åð  ñ  Âëàäèìèðîì  Ñîëîâü¸âûì"  12+

Ìàò÷ ÒÂ
06:00  "Âîïðåêè  âñåìó"  12+
07:00,  09:00,  12:55,  15:25,  03:55  Íîâîñòè  12+
07:05,  11:35,  19:15,  21:30,  00:30  Âñå  íà  Ìàò÷!

12+
09:05  "Ëèöà  ñòðàíû.  Åâãåíèé  Êëèìîâ"  12+
09:25  Ôóòáîë.  "×åìïèîíàò  ìèðà-2026".  Ãåðìà-

íèÿ  -  Êþðàñàî  6+
12:35  Ñïåöèàëüíûé  ðåïîðòàæ  12+
13:00  "Åñòü  òåìà!"  16+
14:25,  01:30  Ôóòáîë.  Àëüôà-Áàíê  Ðîññèéñêàÿ

Ïðåìüåð-Ëèãà.  Îáçîð  òóðà  6+
15:30  "Ãðîìêî"  12+

С Р Е Д А ,С Р Е Д А ,С Р Е Д А ,С Р Е Д А ,С Р Е Д А ,
2 СЕНТЯБРЯ  2026  2 СЕНТЯБРЯ  2026  2 СЕНТЯБРЯ  2026  2 СЕНТЯБРЯ  2026  2 СЕНТЯБРЯ  2026  г .г .г .г .г .

ПОН ЕД ЕЛ ЬНИК ,ПОН ЕД ЕЛ ЬНИК ,ПОН ЕД ЕЛ ЬНИК ,ПОН ЕД ЕЛ ЬНИК ,ПОН ЕД ЕЛ ЬНИК ,
31 АВГУСТА  2026  31 АВГУСТА  2026  31 АВГУСТА  2026  31 АВГУСТА  2026  31 АВГУСТА  2026  г .г .г .г .г .

29.08.2026, сб29.08.2026, сб29.08.2026, сб29.08.2026, сб29.08.2026, сб

В ТОРНИК ,В ТОРНИК ,В ТОРНИК ,В ТОРНИК ,В ТОРНИК ,
1 СЕНТЯБРЯ  2026  1 СЕНТЯБРЯ  2026  1 СЕНТЯБРЯ  2026  1 СЕНТЯБРЯ  2026  1 СЕНТЯБРЯ  2026  г .г .г .г .г .

30.08.2026, вс30.08.2026, вс30.08.2026, вс30.08.2026, вс30.08.2026, вс 31.08.2026, пн31.08.2026, пн31.08.2026, пн31.08.2026, пн31.08.2026, пн 01.09.2026, вт01.09.2026, вт01.09.2026, вт01.09.2026, вт01.09.2026, вт 02.09.2026, ср02.09.2026, ср02.09.2026, ср02.09.2026, ср02.09.2026, ср 03.09.2026, чт03.09.2026, чт03.09.2026, чт03.09.2026, чт03.09.2026, чт 04.09.2026, пт04.09.2026, пт04.09.2026, пт04.09.2026, пт04.09.2026, пт
Малооблачно ,

+ 2 0+ 2 0+ 2 0+ 2 0+ 2 0 00000ССССС
+ 5+ 5+ 5+ 5+ 5 00000ССССС

Пасмурно,

+ 2 2+ 2 2+ 2 2+ 2 2+ 2 2 00000ССССС
+ 8+ 8+ 8+ 8+ 8 00000ССССС

16:55  VI  Âñåìèðíûå  èãðû  êî÷åâíèêîâ.  Öåðåìî-
íèÿ  îòêðûòèÿ  6+

19:25  Ôóòáîë.  Ëèãà  Ïàðè.  "Ñïàðòàê"  (Êîñòðîìà)
-  "Ðîòîð"  (Âîëãîãðàä)  6+

22:20  Ôóòáîë.  ×åìïèîíàò  Èñïàíèè.  "Áàðñåëî-
íà"  -  "Ðàéî  Âàëüåêàíî"  6+

02:30  II  Âñåðîññèéñêàÿ  ñïàðòàêèàäà.  Êîíêóð.
Ïðèç  Ðàèñà  Ðåñïóáëèêè  Òàòàðñòàí  6+

ÍÒÂ
05:00,  08:25,  10:35  Ò/ñ  "Ëåñíèê"  16+
06:30  "Óòðî.  Ñàìîå  ëó÷øåå"  16+
08:00,  10:00,  13:00,  16:00,  19:00,  00:20  Ñåãîäíÿ

12+
13:25  "×ðåçâû÷àéíîå  ïðîèñøåñòâèå"  16+
14:00  "Ìåñòî  âñòðå÷è"  16+
16:45  "Çà  ãðàíüþ"  16+
17:50  "ÄÍÊ"  16+
20:00  Ò/ñ  "Íåâñêèé.  Ðàñïëàòà  çà  ñïðàâåäëè-

âîñòü"  16+
00:35  "×.T.Ä."  ñ  Ìàðãàðèòîé  Ñèìîíüÿí  16+
01:10  Ò/ñ  "Áàëàáîë"  16+

ÑÒÑ
05:00,  08:55,  04:50  "100  ìåñò,  ãäå  ïîåñòü"  16+
06:10  "Ñ  ë¸ãêèì  óòðîì!"  16+
07:30  "ÏðîÑÒÎ  êóõíÿ.  Ëó÷øåå"  12+
08:30  "Êëóá  îáàÿòåëüíûõ  æèâîòíûõ"  16+
09:25  Õ/ô  "Ëþáâè  íå  áûâàåò?"  16+
11:35  Õ/ô  "Äèêàÿ"  16+
13:50,  14:40  Ò/ñ  "Ëàíäûøè.  Òàêàÿ  íåæíàÿ  ëþ-

áîâü"  16+
15:35  Ò/ñ  "Ëàíäûøè.  Âòîðàÿ  âåñíà"  16+
17:55,  20:00,  20:30  Ò/ñ  "Ãóäîâû"  16+
21:00  Õ/ô  "Àñòåðèêñ  è  Îáåëèêñ  ïðîòèâ  Öåçàðÿ"

12+
23:15  Õ/ô  "1+1"  18+
01:30  Õ/ô  "Øîô¸ð  íàïðîêàò"  16+

ÒÂ-Öåíòð
06:00,  07:40  "Íàñòðîåíèå"  12+
07:30,  17:44  "Âûáîðû-2026"  12+
08:10  "Ñìåõ,  äðîæü  è  âèäåî"  16+
08:40  Ò/ñ  "Ñåëüñêèé  äåòåêòèâ.  ×¸ðíàÿ  áàáî÷-

êà"  16+
10:35  Ä/ô  "Àëèñà  Ôðåéíäëèõ.  Â÷åðà,  ñåãîäíÿ  è

âñåãäà"  16+
11:30,  14:30,  17:50,  22:00  Ñîáûòèÿ  16+
11:50,  03:00  Ò/ñ  "Ìåòîä  óáîðùèöû"  12+
13:45  "Ìîé  ãåðîé.  Àëåêñàíäð  Àäàáàøüÿí"  12+

14:50  "Ãîðîä  íîâîñòåé"  16+
15:00  Õ/ô  "×èñòîñåðäå÷íîå  ïðèçâàíèå  5"  16+
16:50  Ä/ô  "Ñìåðòü  âñåñîþçíîé  ñëàâû"  16+
18:10  Õ/ô  "Íåêðàñèâàÿ  ïîäðóæêà.  Ïàëàòà  ¹13"

16+
20:00  Õ/ô  "Íåêðàñèâàÿ  ïîäðóæêà.  Êëþ÷  íà  äíå

îçåðà"  16+
22:35  "10  ñàìûõ.  Âðåìÿ  ïåðåìåí.  Ðåêëàìíàÿ

ïàóçà"  16+
23:05  "Çíàê  êà÷åñòâà"  16+
00:00  Ñîáûòèÿ.  25-é  ÷àñ  16+
00:30  "Ïåòðîâêà,  38"  16+
00:45  Ä/ô  "Äîðîãèå  òîâàðèùè.  Ïîáåã  äèïëîìà-

òà"  16+
01:30  Ä/ô  "Íåèçâåñòíûé  Áåðèÿ"  16+

Ðîññèÿ Ê (Êóëüòóðà)
06:30  "Äèàëîãè  î  æèâîòíûõ.  Ìîñêîâñêèé  çîî-

ïàðê"  12+
07:20  "Ëåãåíäû  ìèðîâîãî  êèíî"  12+
07:45  Ä/ô  "Ïîñëåäíèé  ïàðàä  "Áåççàâåòíîãî"

12+
08:25  Ä/ñ  "Ïåðâûå  â  ìèðå.  Èñêóññòâåííîå  ñåð-

äöå  Äåìèõîâà"  12+
08:40  Ò/ñ  "Îëüãà  Ñåðãååâíà"  12+
10:00,  12:30,  17:00,  19:30,  23:55  Íîâîñòè  êóëü-

òóðû  12+
10:15  "Íàáëþäàòåëü"  12+
11:10,  01:10  ÕÕ  âåê.  "Òàòàðñêèé  ñóâåíèð.  Àëü-

ìåòüåâñê"  12+
11:50  Ä/ñ  "Ïðåäêè  íàøèõ  ïðåäêîâ.  Èñòîðèÿ  òþð-

êîâ.  Ïåòðîãëèôû  ðåêè  ×àãàí"  12+
12:45  Íîâîñòè.  Ïîäðîáíî.  Àðò  12+
13:00  Ä/ô  "Ãðàáîâî.  Óñàäüáà  Óñòèíîâûõ"  12+
13:30  Àëåêñåé  Ó÷èòåëü.  Ëèíèÿ  æèçíè  12+
14:20  Õ/ô  "Ïðîãóëêà"  12+
15:50,  01:50  Ä/ô  "Ôàáðèêà  êèñåéíûõ  áàðûøåíü"

12+
17:15  Ä/ô  "Äåñÿòü  êîëåö  Ìàðèíû  Öâåòàåâîé"

12+
18:05  Æèçíü  çàìå÷àòåëüíûõ  èäåé.  "Çàêîíû  êîñ-

ìè÷åñêîé  ìîäû"  12+
18:45  Ä/ô  "Ñðàæåíèå  çà  Ïîäíåáåñíóþ"  12+
19:45  "Ãëàâíàÿ  ðîëü"  12+
20:05  "Ïðàâèëà  æèçíè"  12+
20:30  Ëèíèÿ  æèçíè.  Âàäèì  Ðåïèí  12+
21:30  Âàäèì  Ðåïèí,  Èâàí  Ðóäèí  è  Ìîñêîâñêèé

ãîñóäàðñòâåííûé  ñèìôîíè÷åñêèé  îðêåñòð
12+

22:15  Ò/ñ  "Áîëüøàÿ  ïåðåìåíà"  12+
23:25  Ä/ô  "Àëåêñàíäð  Çèíîâüåâ.  Çèÿþùèå  âû-

ñîòû"  12+
00:20  Ä/ô  "Òàéíû  ãðîáíèö  äðåâíèõ  ìàéÿ"  12+

Ïåðâûé  êàíàë
05:00,  07:50  "Äîáðîå  óòðî"  0+
07:05  "Âûáîðû-2026"  12+
09:00,  12:00,  15:00,  18:00,  03:00  Íîâîñòè  12+
09:25  "Ìîäíûé  ïðèãîâîð"  0+
10:15  "Æèòü  çäîðîâî!"  16+
11:00,  12:15,  18:30  "Âðåìÿ  ïîêàæåò"  16+
14:00,  17:00,  23:00  "Áîëüøàÿ  èãðà"  16+
15:15  "Äàâàé  ïîæåíèìñÿ!"  16+
16:05  "Ìóæñêîå  /  Æåíñêîå"  16+
19:50  "Ïóñòü  ãîâîðÿò"  16+
21:00  Âðåìÿ  12+
22:00  Ò/ñ  "Õîçÿèí  Ìîñêâû"  12+
00:10,  03:05  Ïîäêàñò.Ëàá  16+

Ðîññèÿ  1
05:00  "Óòðî  Ðîññèè"  12+
09:00,  11:00,  14:00,  16:30,  20:00,  03:00  Âåñòè

12+
09:30  Ìåñòíîå  âðåìÿ  12+
09:55  "Î  ñàìîì  ãëàâíîì"  Òîê-øîó  12+
11:30,  21:10  Âåñòè.  Ìåñòíîå  âðåìÿ  12+
12:00,  18:00  "60  Ìèíóò"  Òîê-øîó  12+
14:30,  02:25,  03:30  Ò/ñ  "Òàéíû  ñëåäñòâèÿ"  16+
17:00  "Ìàëàõîâ"  16+
21:30  Ò/ñ  "Îâ÷àðêà.  Íîâûå  ñåðèè"  16+
23:40  "Âûáîðû  2026.  Äåáàòû"  12+
00:55  "Âå÷åð  ñ  Âëàäèìèðîì  Ñîëîâü¸âûì"  12+

Ìàò÷ ÒÂ
06:00  "Âîïðåêè  âñåìó"  12+
07:00,  09:00,  12:55,  15:25,  03:55  Íîâîñòè  12+
07:05,  11:35,  15:30,  20:00,  22:45  Âñå  íà  Ìàò÷!

12+
09:05,  12:35  Ñïåöèàëüíûé  ðåïîðòàæ  12+
09:25  Ôóòáîë.  "×åìïèîíàò  ìèðà-2026".  Íèäåð-

ëàíäû -  ßïîíèÿ 6+
13:00  "Åñòü  òåìà!"  16+
14:25  "Ãåîãðàôèÿ  ñïîðòà.  Ãàò÷èíà"  12+
14:55  "×òî  çà  ñïîðò?"  12+
16:00  Ôóòáîë.  Fînbåt  Êóáîê  Ðîññèè.  "Àêðîí"

(Òîëüÿòòè)  -  "Ëîêîìîòèâ"  (Ìîñêâà)  6+
18:15  Ôóòáîë.  Fînbåt  Êóáîê  Ðîññèè.  "Ôàêåë"

(Âîðîíåæ)  -  "Êðàñíîäàð"  6+
20:30  Ôóòáîë.  Fînbåt  Êóáîê  Ðîññèè.  "Ðîñòîâ"

(Ðîñòîâ-íà-Äîíó)  -  ÖÑÊÀ  6+
00:30  Ôóòáîë.  ×åìïèîíàò  Èñïàíèè.  Îáçîð  òóðà

6+
01:30  Ä/ô  "Ýíäè  Ìàððåé"  12+
02:30  II  Âñåðîññèéñêàÿ  ñïàðòàêèàäà.  Ðåãáè-7.

Æåíùèíû  12+
ÍÒÂ

04:40,  08:25,  10:35  Ò/ñ  "Ëåñíèê"  16+
06:30  "Óòðî.  Ñàìîå  ëó÷øåå"  16+
08:00,  10:00,  13:00,  16:00,  19:00,  00:20  Ñåãîäíÿ

12+

13:25  "×ðåçâû÷àéíîå  ïðîèñøåñòâèå"  16+
14:00  "Ìåñòî  âñòðå÷è"  16+
16:45  "Çà  ãðàíüþ"  16+
17:50  "ÄÍÊ"  16+
20:00  Ò/ñ  "Íåâñêèé.  Ðàñïëàòà  çà  ñïðàâåäëè-

âîñòü"  16+
00:35  "Çàõàð  Ïðèëåïèí.  Óðîêè  ðóññêîãî"  16+
01:10  Ò/ñ  "Áàëàáîë"  16+

ÑÒÑ
05:00,  08:55,  04:10  "100  ìåñò,  ãäå  ïîåñòü"  16+
06:10  "Ñ  ë¸ãêèì  óòðîì!"  16+
07:30  "ÏðîÑÒÎ  êóõíÿ.  Ëó÷øåå"  12+
08:30  "Êëóá  îáàÿòåëüíûõ  æèâîòíûõ"  16+
10:00  Õ/ô  "Óêîë  çîíòèêîì"  16+
12:00  Õ/ô  "Êðàñîòêè"  16+
13:55  Ò/ñ  "Ëàíäûøè.  Âòîðàÿ  âåñíà"  16+
17:55,  20:00,  20:30  Ò/ñ  "Ãóäîâû"  16+
21:00  Õ/ô  "Àñòåðèêñ  è  Îáåëèêñ:  Ìèññèÿ  "Êëåî-

ïàòðà"  12+
23:10  Õ/ô  "Õîëîï  èç  Ïàðèæà"  16+
01:25  Õ/ô  "Çàë¸ò"  18+

ÒÂ-Öåíòð
06:00,  07:40  "Íàñòðîåíèå"  12+
07:30,  16:54  "Âûáîðû-2026"  12+
08:10  "Äîêòîð  È..."  16+
08:40  Ò/ñ  "Ñåëüñêèé  äåòåêòèâ.  Êîøêè,  îïàñíûå

äëÿ æèçíè"  16+
10:35  Ä/ô  "Âëàäèìèð  Âûñîöêèé.  Ïîñëåäíèå

ãàñòðîëè"  16+
11:30,  14:30,  17:55,  22:00  Ñîáûòèÿ  16+
11:50,  03:00  Ò/ñ  "Ìåòîä  óáîðùèöû"  12+
13:45  "Ìîé  ãåðîé.  Îëüãà  Áîãäàíîâà"  12+
14:50  "Ãîðîä  íîâîñòåé"  16+
15:00  Õ/ô  "×èñòîñåðäå÷íîå  ïðèçâàíèå  5"  16+
17:00  "Âûáîðû-2026"  Äåáàòû  12+
18:10  Õ/ô  "Íåêðàñèâàÿ  ïîäðóæêà.  Ïîëîâèíêà

ñåðäöà"  16+
20:05  Õ/ô  "Íåêðàñèâàÿ  ïîäðóæêà.  Ïîõóäåé  èëè

óìðè"  16+
22:35  "Çàêîí  è  ïîðÿäîê"  16+
23:05  Ä/ô  "Çâ¸çäû.  Ìîäíûé  ïðèãîâîð"  16+
00:00  Ñîáûòèÿ.  25-é  ÷àñ  16+
00:30  "Ïåòðîâêà,  38"  16+
00:45 Ä/ô "Ñëåäñòâèå âåä¸ò ÊÃÁ. Îïåðàöèÿ "Íà-

áàò"  16+
01:30  "Ïðîùàíèå.  Âÿ÷åñëàâ  Äîáðûíèí"  16+

Ðîññèÿ Ê (Êóëüòóðà)
06:30  "Äèàëîãè  î  æèâîòíûõ.  Ìîñêîâñêèé  çîî-

ïàðê"  12+
07:20  "Ëåãåíäû  ìèðîâîãî  êèíî"  12+
07:50,  18:35,  00:10  Ä/ô  "Òàéíû  ãðîáíèö  äðåâ-

íèõ  ìàéÿ"  12+
08:40  Ò/ñ  "Îëüãà  Ñåðãååâíà"  12+
10:00,  12:30,  17:00,  19:30,  23:55  Íîâîñòè  êóëü-

òóðû  12+
10:15  "Íàáëþäàòåëü"  12+
11:10,  01:00  ÕÕ  âåê.  "Óðîê  çà  óðîêîì"  12+
11:45,  01:35  Ä/ô  "Äîæèâåì  äî  ïîíåäåëüíèêà.

Ñ÷àñòüå  -  ýòî  êîãäà  òåáÿ  ïîíèìàþò"  12+
12:45  Íîâîñòè.  Ïîäðîáíî.  Êíèãè  12+
13:00  Áîëüøå ÷åì ëþáîâü.  Ðîëàí  Áûêîâ  è  Åëå-

íà  Ñàíàåâà  12+
13:40,  22:15  Ò/ñ  "Áîëüøàÿ  ïåðåìåíà"  12+
14:45  Ä/ñ  "Ñëîâî  î  ñëîâàõ.  Ïîëó÷èòü  ïî  øàïêå"

12+
15:00,  02:15  Ä/ñ  "Ïåðâîîòêðûâàòåëüíèöû.  Þëèÿ

Ëåðìîíòîâà"  12+
15:45  "Ñàòè.  Íåñêó÷íàÿ  êëàññèêà..."  12+
16:30  Ä/ñ  "Çàïå÷àòëåííîå  âðåìÿ.  ×óäî  àðõè-

òåêòóðû  Óíèâåðñèòåò  íà  Âîðîáüåâûõ  ãîðàõ"
12+

17:15  Ëàóðåàòû  II  ìåæäóíàðîäíîãî  þíîøåñêî-
ãî  òåëåâèçèîííîãî  êîíêóðñà  ìóçûêàíòîâ
"Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé  Îëèìï".  Ãåîðãèé  Àí-
äðèàíîâ  12+

18:05  Æèçíü  çàìå÷àòåëüíûõ  èäåé.  "Ðóêîòâîð-
íàÿ  ýâîëþöèÿ"  12+

19:45  "Ãëàâíàÿ  ðîëü"  12+
20:05  "Ïðàâèëà  æèçíè"  12+
20:30  "Ñïîêîéíîé  íî÷è,  ìàëûøè!"  12+
20:45  Ä/ô  "Äíåâíèê  ñåëüñêîãî  ó÷èòåëÿ".  12+
21:30  "Áåëàÿ  ñòóäèÿ"  12+
23:25  Ä/ô  "Àëåêñàíäð  Çèíîâüåâ.  Çèÿþùèå  âû-

ñîòû"  12+

Ïåðâûé  êàíàë
05:00,  07:50  "Äîáðîå  óòðî"  0+
07:05  "Âûáîðû-2026"  12+
09:00,  12:00,  15:00,  18:00,  03:00  Íîâîñòè  12+
09:25  "Ìîäíûé  ïðèãîâîð"  0+
10:15  "Æèòü  çäîðîâî!"  16+
11:00,  12:15,  18:30  "Âðåìÿ  ïîêàæåò"  16+
14:00,  17:00,  23:00  "Áîëüøàÿ  èãðà"  16+
15:15  "Äàâàé  ïîæåíèìñÿ!"  16+
16:05  "Ìóæñêîå  /  Æåíñêîå"  16+
19:50  "Ïóñòü  ãîâîðÿò"  16+
21:00  Âðåìÿ  12+
22:00  Ò/ñ  "Õîçÿèí  Ìîñêâû"  12+
00:10,  03:05  Ïîäêàñò.Ëàá  16+

Ðîññèÿ  1
05:00  "Óòðî  Ðîññèè"  12+
09:00,  11:00,  14:00,  16:30,  20:00,  03:00  Âåñòè

12+
09:30  Ìåñòíîå  âðåìÿ  12+
09:55  "Î  ñàìîì  ãëàâíîì"  Òîê-øîó  12+
11:30,  21:10  Âåñòè.  Ìåñòíîå  âðåìÿ  12+
12:00,  18:00  "60  Ìèíóò"  Òîê-øîó  12+
14:30,  02:25,  03:30  Ò/ñ  "Òàéíû  ñëåäñòâèÿ"  16+

17:00  "Ìàëàõîâ"  16+
21:30  Ò/ñ  "Îâ÷àðêà.  Íîâûå  ñåðèè"  16+
23:40  "Âûáîðû  2026.  Äåáàòû"  12+
00:55  "Âå÷åð  ñ  Âëàäèìèðîì  Ñîëîâü¸âûì"  12+

Ìàò÷ ÒÂ
06:00  "Âîïðåêè  âñåìó"  12+
07:00,  09:00,  12:55,  15:25,  03:55  Íîâîñòè  12+
07:05,  11:35,  15:30,  23:00  Âñå  íà  Ìàò÷!  12+
09:05,  12:35  Ñïåöèàëüíûé  ðåïîðòàæ  12+
09:25  Ôóòáîë.  "×åìïèîíàò  ìèðà-2026".  Êîò-ä'È-

âóàð -  Ýêâàäîð 6+
13:00  "Åñòü  òåìà!"  16+
14:25  "Ãåîãðàôèÿ  ñïîðòà.  Íîãèíñê"  12+
14:55  "×òî  çà  ñïîðò?"  12+
16:00  Ôóòáîë.  Fînbåt  Êóáîê  Ðîññèè.  "Îðåíáóðã"

-  "Ðóáèí"  (Êàçàíü)  6+
18:15  Ôóòáîë.  Fînbåt  Êóáîê  Ðîññèè.  "Çåíèò"

(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)  -  "Äèíàìî"  (Ìàõà÷êàëà)
6+

20:30  Ôóòáîë.  Fînbåt  Êóáîê  Ðîññèè.  "Ñïàðòàê"
(Ìîñêâà)  -  "Ðîäèíà"  (Ìîñêâà)  6+

00:30  Ôóòáîë.  ×åìïèîíàò  Èòàëèè.  Îáçîð  òóðà
6+

01:30  Ä/ô  "Ðàôàýëü  Íàäàëü"  12+
ÍÒÂ

04:45,  08:25,  10:35  Ò/ñ  "Ëåñíèê"  16+
06:30  "Óòðî.  Ñàìîå  ëó÷øåå"  16+
08:00,  10:00,  13:00,  16:00,  19:00,  00:20  Ñåãîäíÿ

12+
13:25  "×ðåçâû÷àéíîå  ïðîèñøåñòâèå"  16+
14:00  "Ìåñòî  âñòðå÷è"  16+
16:45  "Çà  ãðàíüþ"  16+
17:50  "ÄÍÊ"  16+
20:00  Ò/ñ  "Íåâñêèé.  Ðàñïëàòà  çà  ñïðàâåäëè-

âîñòü"  16+
00:35  "Ìû  è  íàóêà.  Íàóêà  è  ìû"  12+
01:45  Ò/ñ  "Áàëàáîë"  16+

ÑÒÑ
05:00,  08:55  "100  ìåñò,  ãäå  ïîåñòü"  16+
06:10  "Ñ  ë¸ãêèì  óòðîì!"  16+
07:30  "ÏðîÑÒÎ  êóõíÿ.  Ëó÷øåå"  12+
08:30  "Êëóá  îáàÿòåëüíûõ  æèâîòíûõ"  16+
10:05  Õ/ô  "Äâà  ìèðà"  12+
12:05  Õ/ô  "Õîëîï  èç  Ïàðèæà"  16+
14:25  Ò/ñ  "Ëàíäûøè.  Âòîðàÿ  âåñíà"  16+
17:55,  20:00,  20:30  Ò/ñ  "Ãóäîâû"  16+
21:00  Õ/ô  "Óäà÷à  Ëîãàíà"  16+
23:25  Õ/ô  "Íàñëåäíèê"  18+
01:45  Õ/ô  "Ýêñïåðèìåíò  "Âåäüìà"  18+

ÒÂ-Öåíòð
06:00,  07:40  "Íàñòðîåíèå"  12+
07:30,  16:54  "Âûáîðû-2026"  12+
08:15  "Äîêòîð  È..."  16+
08:40  Ò/ñ  "Ñåëüñêèé  äåòåêòèâ.  Êðûëî  âîðîíà"

16+
10:35  Ä/ô  "Åâãåíèé  Ëåîíîâ.  Çèãçàãè  óäà÷è"  16+
11:30,  14:30,  17:55,  22:00  Ñîáûòèÿ  16+
11:50,  03:05  Ò/ñ  "Ìåòîä  óáîðùèöû"  12+
13:45  "Ìîé  ãåðîé.  Àëåêñåé  Íåìîâ"  12+
14:50  "Ãîðîä  íîâîñòåé"  16+
15:00  Õ/ô  "Ñûùèöû"  16+
17:00  "Âûáîðû-2026"  Äåáàòû  12+
18:10  Õ/ô  "Íåêðàñèâàÿ  ïîäðóæêà.  Èùèòå  æåí-

ùèíó"  16+
20:05  Õ/ô  "Íåêðàñèâàÿ  ïîäðóæêà.  Òàéíà  êîëü-

öà"  16+
22:35  "Õâàòèò  ñëóõîâ!"  16+
23:05  "Õðîíèêè  ìîñêîâñêîãî  áûòà.  Ñåìü  ìèë-

ëèîíîâ  àëèìåíòùèêîâ"  16+
00:00  Ñîáûòèÿ.  25-é  ÷àñ  16+
00:30  "Ïåòðîâêà,  38"  16+
00:45  Ä/ô  "Íàñòîÿùèé  äåòåêòèâ.  ×àåïèòèå  ñ

óáèéöåé"  16+
01:30  "Äåâÿíîñòûå.  Çâ¸çäíûå  ðàçâîäû"  16+

Ðîññèÿ Ê (Êóëüòóðà)
06:30  "Äèàëîãè  î  æèâîòíûõ.  Ìîñêîâñêèé  çîî-

ïàðê"  12+
07:20  "Ëåãåíäû  ìèðîâîãî  êèíî"  12+
07:50,  18:35 Ä/ô "Òàéíû ãðîáíèö äðåâíèõ ìàéÿ"

12+
08:40  Ò/ñ  "Îëüãà  Ñåðãååâíà"  12+
10:00,  12:30,  17:00,  19:30,  23:55  Íîâîñòè  êóëü-

òóðû  12+
10:15  "Íàáëþäàòåëü"  12+
11:10,  01:05  ÕÕ  âåê.  "Î÷åâèäíîå  -  íåâåðîÿòíîå.

Áåðìóäñêèé  òðåóãîëüíèê"  12+
12:15  Ä/ñ  "Ïåðâûå  â  ìèðå.  Ëàìïà  Ëîäûãèíà"

12+
12:45  Íîâîñòè.  Ïîäðîáíî.  Êèíî  12+
13:00  Áîëüøå  ÷åì  ëþáîâü.  Åâãåíèé  è  Âàíäà

Ëåîíîâû  12+
13:40,  22:15  Ò/ñ  "Áîëüøàÿ  ïåðåìåíà"  12+
15:00,  02:15  Ä/ñ  "Ïåðâîîòêðûâàòåëüíèöû.  Íà-

äåæäà  Ëàäûãèíà-Êîòñ"  12+
15:45  "2  Âåðíèê  2"  12+
16:30  "Áèáëåéñêèé  ñþæåò"  12+
17:15  Ëàóðåàòû  II  ìåæäóíàðîäíîãî  þíîøåñêî-

ãî  òåëåâèçèîííîãî  êîíêóðñà  ìóçûêàíòîâ
"Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé  Îëèìï".  Àëåêñàíäð
Äåãàñþê  12+

18:05  Æèçíü  çàìå÷àòåëüíûõ  èäåé.  "Ïîçèòðîí-
íî-ýìèññèîííàÿ  òîìîãðàôèÿ"  12+

19:45  "Ãëàâíàÿ  ðîëü"  12+
20:05  "Ïðàâèëà  æèçíè"  12+
20:30  "Ñïîêîéíîé  íî÷è,  ìàëûøè!"  12+
20:50  "Àáñîëþòíûé  ñëóõ"  12+
21:30  Ä/ô  "Åâãåíèé  Ëåîíîâ.  Âñåíàðîäíûé  àð-

òèñò"  12+
23:25  Ä/ô  "Àëåêñàíäð  Çèíîâüåâ.  Çèÿþùèå  âû-

ñîòû"  12+
00:10  Ä/ô  "Ýêñïåäèöèÿ  â  Ïåòðó.  Ïî  äîðîãå  áëà-

ãîâîíèé"  12+

Малооблачно ,

+ 2 3+ 2 3+ 2 3+ 2 3+ 2 3 00000ССССС
+ 1 2+ 1 2+ 1 2+ 1 2+ 1 2 00000ССССС

Малооблачно ,

+ 1 8+ 1 8+ 1 8+ 1 8+ 1 8 00000ССССС
+ 9+ 9+ 9+ 9+ 9 00000ССССС

 ÏÎËÅÇÍÀß  ÈÍÔÀ

«ТМПрофиль»
ПРОИЗВОДИМ И ДОСТАВЛЯЕМ
быстро, качественно, с гарантией

ПРОФНАСТИЛ ДЛЯ КРЫШ И ЗАБОРОВ
ÌÏ-20 / Ñ-21 / ÍÑ-35 / Ñ-8
оцинкованный и с полимерным

покрытием разных цветов

МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА
«СУПЕРМОНТЕРРЕЙ»

Евроштакетник металлический для забора
Произодство  на  новом  современном  оборудовании

Изготовление по размерам Заказчика:
также: 5 доборные элементы на заказ
5 трубы профильные; круглые;
уголки; арматура; швеллер
5 крепеж в ассортименте

ЗАЯВКИ – ПО ТЕЛЕФОНУ. ОПЛАТА ПРИ ДОСТАВКЕ.
859524659723,  859290427904,

89023018472
тел/факс 8 (83174) 2586505
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Ýë.ïî÷òà: ooo-tm1@mail.ru, íàø ñàéò: profiltm.ru

ÄÎÑÒÀÂÊÀ

1500 ðóáëåé

ÍÈÇÊÈÅ ÖÅÍÛ

РИТУАЛЬНЫЕ   УСЛУГИРИТУАЛЬНЫЕ   УСЛУГИРИТУАЛЬНЫЕ   УСЛУГИРИТУАЛЬНЫЕ   УСЛУГИРИТУАЛЬНЫЕ   УСЛУГИ
Т.:  8-927-286-52-46,Т.:  8-927-286-52-46,Т.:  8-927-286-52-46,Т.:  8-927-286-52-46,Т.:  8-927-286-52-46,

8-904-854-81-77  (Теле2),8-904-854-81-77  (Теле2),8-904-854-81-77  (Теле2),8-904-854-81-77  (Теле2),8-904-854-81-77  (Теле2),
2-13-54  (после  17.00),2-13-54  (после  17.00),2-13-54  (после  17.00),2-13-54  (после  17.00),2-13-54  (после  17.00),
     ИП ИП ИП ИП ИП Дорофеева НДорофеева НДорофеева НДорофеева НДорофеева Н.В..В..В..В..В.

ОбрОбрОбрОбрОбр..... : пер. Кировский, : пер. Кировский, : пер. Кировский, : пер. Кировский, : пер. Кировский, д.  1Ад.  1Ад.  1Ад.  1Ад.  1А
(«Елочка»),  1-й этаж(«Елочка»),  1-й этаж(«Елочка»),  1-й этаж(«Елочка»),  1-й этаж(«Елочка»),  1-й этаж      .....

Ежедневно специалисты
страховых медицинских
организаций помогают
жителям Пензенской
области решать вопросы,
связанные с получением
медицинской помощи по
полису ОМС. Часто
обращение на «горячую
линию» Единого Контакт-
центра  —  это не только
консультативная
помощь, а сигнал о том,
что пациенту требуется
оперативное
вмешательство для
защиты его прав.

Ïðîáëåìû ñ ïîëó÷åíèåì ìåäïîìîùè?
Åñòü ðåøåíèå

Æèòåëüíèöà  îäíîãî  èç  ðàéîíîâ
îáëàñòè, Âàëåíòèíà Ï., ñòîëêíóëàñü
ñ ïðîáëåìîé:  â  òå÷åíèå íåäåëè îíà
íå ìîãëà çàïèñàòüñÿ íà ïðèåì ê òå-
ðàïåâòó. Â ðåãèñòðàòóðå ïîëèêëèíè-
êè  æåíùèíå  îòâå÷àëè,  ÷òî  ñâîáîä-
íîé çàïèñè íåò äî êîíöà àâãóñòà.

Íàïîìèíàåì:  ñîãëàñíî  òåððèòî-
ðèàëüíîé  ïðîãðàììå  ãîñãàðàíòèé,
ñðîê  îæèäàíèÿ  ïðèåìà  âðà÷à-òåðà-
ïåâòà  íå  äîëæåí  ïðåâûøàòü  24  ÷à-
ñîâ  ñ  ìîìåíòà  îáðàùåíèÿ.  Ïîñëå
çâîíêà  ïàöèåíòêè  ñòðàõîâîé  ïðåä-
ñòàâèòåëü  ñâÿçàëñÿ  ñ  ðóêîâîäñòâîì
ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè è âîïðîñ
áûë ðåøåí îïåðàòèâíî — æåíùèíó
ïðèíÿëè â  äåíü  îáðàùåíèÿ.

Äðóãîé  ñëó÷àé  êàñàëñÿ  ðåáåíêà,
êîòîðîìó  ïî  ìåäèöèíñêèì  ïîêàçà-

íèÿì  òðåáîâàëîñü  ÌÐÒ  âèñî÷íîé
îáëàñòè. Èç-çà ïîëîìêè îáîðóäîâà-
íèÿ ïðîéòè îáñëåäîâàíèå áûëî íå-
âîçìîæíî. Ñòðàõîâîé ïðåäñòàâèòåëü
âçÿë  ñèòóàöèþ  íà  êîíòðîëü  è  ïî-
ìîã  îðãàíèçîâàòü  ïðîâåäåíèå  äè-
àãíîñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â ìå-
äèöèíñêîé  îðãàíèçàöèè   äðóãîãî
ðåãèîíà – â Ðåñïóáëèêå Ìîðäîâèÿ.

Åñëè âû ñòîëêíóëèñü ñ îòêàçîì
â çàïèñè ê âðà÷ó, äëèòåëüíûì îæè-
äàíèåì îáñëåäîâàíèÿ èëè äðóãèìè
òðóäíîñòÿìè ïðè ïîëó÷åíèè ìåäè-
öèíñêîé  ïîìîùè,  íå  îñòàâàéòåñü
ñ ïðîáëåìîé îäèí íà îäèí.

Îáðàùàéòåñü â Åäèíûé Êîíòàêò-
öåíòð â ñôåðå ÎÌÑ Ïåíçåíñêîé îá-
ëàñòè  ïî  íîìåðó:  8-800-100-80-44
(çâîíîê  áåñïëàòíûé).
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