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В типографию требуется
печатник.

Тел. 9-02-41.

 

КУПЛЮ платы,
радиодeтали,

приборы СССР,
электропакетники. Тeл.

8-937-436-85-59.

КУПЛЮ САМОВАР. ТEЛ. 8-937-436-85-59.

õîëîäèëüíèêè – 1000 ðóá.,  ãàçîâûe êîëîíêè –
500 ðóá., ïëàòû – 200 ðóá./êã, ðàäèîäeòàëè, ýë. äâèãà-
òeëè 3 êÂ – 1500 ðóáëeé, ñâàðî÷íûé àïïàðàò ñòàðîãî
îáðàçöà, òèñêè, âèäeîìàãíèòîôîí «Ýëeêòðîíèêà ÂÌ-
12» – 2000 ðóá., ìàãíèòîôîí «Øàðï», îñöèëëîãðàôû,
ãeíeðàòîðû ñèãíàëîâ è äðóãèe ýëeêòðîïðèáîðû ÑÑÑÐ,
ñîâåòñêèå ÷àñû â æåëòîì êîðïóñå, ìîòîöèêë – 4000
ðóá., ðîãà ëîñÿ – 400 ðóá./êã., ýëåêòðîêàáåëè.

Тeл. 8-937-436-85-59.

КУПЛЮ В ЛЮБОМ СОСТОЯНИИ

Куплю мeталлолом, самовывоз.
Тeл. 8-937-436-85-59.

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ. Тел. 8-937-436-85-59.

КУПЛЮ радиодeтали
и измeритeльныe

приборы.
Тeл. 8-916-739-44-34.

Çà ñåìü ìåñÿöåâ 2026 ãîäà Òåððèòîðèàëüíûé ôîíä
îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ Ïåíçåíñ-
êîé îáëàñòè íàïðàâèë áîëåå 412,7 òûñ. ðóáëåé íà
ñòèìóëèðóþùèå âûïëàòû ìåäèöèíñêèì ñïåöèàëèñ-
òàì, îáåñïå÷èâøèì ðàííþþ äèàãíîñòèêó çëîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé.

Ïðîãðàììà ìàòåðèàëüíîãî ïîîùðåíèÿ âðà÷åé,
íàïðàâëåííàÿ íà ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè îíêî-
ëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà, ïðîäîëæàåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ
â ðåãèîíå. Çà ïåðèîä ñ ÿíâàðÿ ïî èþëü òåêóùåãî
ãîäà, ñðåäñòâà áûëè ðàñïðåäåëåíû ìåæäó 19 ìåäè-
öèíñêèìè îðãàíèçàöèÿìè Ïåíçåíñêîé îáëàñòè.

Ñòèìóëèðóþùèå âûïëàòû íà÷èñëÿþòñÿ ñïåöèà-
ëèñòàì, êîòîðûå â õîäå ïðîâåäåíèÿ äèñïàíñåðèçà-
öèè è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ ïðîÿâèëè ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ áäèòåëüíîñòü. Îñíîâàíèåì äëÿ ïî-
îùðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ:

Ñåé÷àñ — èäåàëüíûé ìîìåíò, ÷òîáû áåç ñóåòû è
äëèííûõ î÷åðåäåé ïðîéòè áåñïëàòíóþ äèñïàíñåðè-
çàöèþ èëè ïðîôèëàêòè÷åñêèé îñìîòð ïî ïîëèñó
ÎÌÑ.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ – ýòî íå ïðîñòî âèçèò ê òåðà-
ïåâòó, à ïîëíîöåííûé ÷åê-àï îðãàíèçìà. Ïðàâèëà
ïðîñòû: ñ 18 äî 39 ëåò: îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèòñÿ ðàç
â òðè ãîäà. Â 2026 ãîäó ýòî àêòóàëüíî äëÿ òåõ, êòî
ðîäèëñÿ â 1987, 1990, 1993, 1996, 1999, 2002, 2005
èëè 2008 ãîäàõ; ñ 40 ëåò è ñòàðøå: ïðîâåðÿòü çäîðî-
âüå ðåêîìåíäóåòñÿ åæåãîäíî.

Ïðîãðàììà îáñëåäîâàíèé ïîäáèðàåòñÿ èíäèâèäó-
àëüíî â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è ïîëà. Â áàçîâûé
íàáîð âõîäÿò àíàëèçû êðîâè (íà ñàõàð, õîëåñòåðèí,
ãåìîãëîáèí), ÝÊÃ, ôëþîðîãðàôèÿ è äðóãèå âàæ-
íûå èññëåäîâàíèÿ. Åñëè ïî ðåçóëüòàòàì ïåðâè÷íîãî
îñìîòðà âðà÷è óâèäÿò íåîáõîäèìîñòü â áîëåå äå-
òàëüíîì èçó÷åíèè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, âàñ íàïðà-
âÿò íà âòîðîé ýòàï äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà.

Òîëüêî çà ïåðâûå ñåìü ìåñÿöåâ 2026 ãîäà äèñ-
ïàíñåðèçàöèþ â Ïåíçåíñêîé îáëàñòè ïðîøëè áîëåå

Êàæäûé æèòåëü Ïåíçåíñêîé îáëàñòè, èìåþùèé
ïîëèñ ÎÌÑ, äîëæåí ïîìíèòü: â ëþáîé ñëîæíîé ñèòó-
àöèè, ñâÿçàííîé ñ ïîëó÷åíèåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
îí íå îñòàåòñÿ îäèí íà îäèí ñ ïðîáëåìîé. Íà ñòðàæå
èíòåðåñîâ ïàöèåíòîâ ñòîÿò ñòðàõîâûå ïðåäñòàâèòåëè.
Èõ ãëàâíàÿ çàäà÷à — êîíñóëüòèðîâàòü ãðàæäàí,
ðàçúÿñíÿòü èõ ïðàâà è îêàçûâàòü ðåàëüíóþ ïîääåðæ-
êó, ÷òîáû êàæäûé ìîã ïîëó÷èòü êà÷åñòâåííóþ è ñâî-
åâðåìåííóþ ïîìîùü.

Ðàáîòà ñïåöèàëèñòîâ êîíòàêò-öåíòðà – ýòî åæåä-
íåâíàÿ ïîìîùü ëþäÿì.

Íà òåêóùåé íåäåëå âåòåðàí ñïåöèàëüíîé âîåííîé
îïåðàöèè, èìåþùèé ïðàâî íà âíåî÷åðåäíîå ìåäè-
öèíñêîå îáñëóæèâàíèå, ñòîëêíóëñÿ ñ òåì, ÷òî áðè-
ãàäà ñêîðîé ïîìîùè íå ïðèåõàëà ê íåìó äàæå ñïóñ-
òÿ íåñêîëüêî ÷àñîâ ïîñëå âûçîâà. Ïàöèåíò ñòðàäàë
îò îñòðîé áîëè â íîãå, ñâÿçàííîé ñ ïîñëåäñòâèÿìè
ðàíåíèÿ. Ïîñëå çâîíêà íà ãîðÿ÷óþ ëèíèþ ñòðàõîâîé
ïðåäñòàâèòåëü íåçàìåäëèòåëüíî ñâÿçàëñÿ ñ îïåðàòèâ-
íûì âðà÷îì ÃÁÓÇ «Ïåíçåíñêàÿ îáëàñòíàÿ ñòàöèÿ
ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè». Â ðåçóëüòàòå áðèãàäà
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ áûëà íàïðàâëåíà ê ïàöè-
åíòó áåç ïðîìåäëåíèÿ, âïîñëåäñòâèè ïàöèåíòà äîñ-

В Пензенской области медицинские работники получили более
412 тысяч рублей за раннее выявление онкозаболеваний

ñâîåâðåìåííîå íàïðàâëåíèå ïàöèåíòà íà ïðîôèëü-
íûå äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ;

íàçíà÷åíèå äîïîëíèòåëüíûõ îáñëåäîâàíèé;
ïîäòâåðæäåíèå îíêîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ íà

ðàííåé ñòàäèè ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîé äèàãíî-
ñòèêè.

Ôèíàíñèðîâàíèå äàííûõ ìåðîïðèÿòèé îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ â ïîëíîì îáú¸ìå çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ ÎÌÑ.

Ïðîõîæäåíèå äèñïàíñåðèçàöèè è ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ îñìîòðîâ ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì ìåõàíèçìîì ðàí-
íåãî âûÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêèõ íåèíôåêöèîííûõ çà-
áîëåâàíèé, âêëþ÷àÿ îíêîëîãè÷åñêèå ïàòîëîãèè.
ÒÔÎÌÑ Ïåíçåíñêîé îáëàñòè ïðèçûâàåò æèòåëåé
ðåãèîíà îòâåòñòâåííî îòíîñèòüñÿ ê ñâîåìó çäîðî-
âüþ è ðåãóëÿðíî ïðîõîäèòü îáñëåäîâàíèÿ â ïîëè-
êëèíèêàõ ïî ìåñòó ïðèêðåïëåíèÿ.

Лето – лучшее время для проверки организма
329 òûñÿ÷ ÷åëîâåê — ýòî 62 ïðîöåòà îò ãîäîâîãî
ïëàíà. Òàêæå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè ïðîâåëè ñâû-
øå 64 òûñÿ÷ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ è óäåëèëè
îñîáîå âíèìàíèå ðåïðîäóêòèâíîìó çäîðîâüþ: ñîîò-
âåòñòâóþùóþ äèàãíîñòèêó ïðîøëè áîëåå 103 òûñÿ÷
ìóæ÷èí è æåíùèí. Íå îñòàþòñÿ áåç âíèìàíèÿ è
äåòè: ïðîôîñìîòðû óæå ïðîøëè áîëåå 135 òûñÿ÷
íåñîâåðøåííîëåòíèõ.

Íå îòêëàäûâàéòå çàáîòó î ñåáå íà ïîòîì. ×òîáû
ïðîéòè îáñëåäîâàíèå, äîñòàòî÷íî ïðèéòè â ïîëè-
êëèíèêó, ê êîòîðîé âû ïðèêðåïëåíû, èìåÿ ïðè
ñåáå ïàñïîðò è ïîëèñ ÎÌÑ.

Åñëè ó âàñ îñòàëèñü âîïðîñû, âû ìîæåòå ïîëó-
÷èòü êîíñóëüòàöèþ íà «ãîðÿ÷åé ëèíèè» Åäèíîãî
êîíòàêò-öåíòðà â ñôåðå ÎÌÑ Ïåíçåíñêîé îáëàñ-
òè: 8-800-100-80-44. Çâîíîê áåñïëàòíûé, â ðàáî÷åå
âðåìÿ íà âîïðîñû îòâåòÿò ñòðàõîâûå ïðåäñòàâèòå-
ëè, à â îñòàëüíîå âðåìÿ ðàáîòàåò ýëåêòðîííûé ñåê-
ðåòàðü.

Íàéäèòå «îêîøêî» â ñâî¸ì ãðàôèêå – âàøå çäî-
ðîâüå òîãî ñòîèò!

Как страховые представители помогают решать
проблемы по ОМС?

òàâèëè â êëèíè÷åñêóþ áîëüíèöó ¹6 èì. Ã.À. Çàõà-
ðüèíà äëÿ îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè.

Âòîðàÿ ñèòóàöèÿ áûëà ñâÿçàíà ñ íàðóøåíèåì
ñðîêîâ îæèäàíèÿ äèàãíîñòèêè. Ïàöèåíòêà ñ îíêî-
ëîãè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì íå ìîãëà äîæäàòüñÿ çà-
ïèñè íà ÓÇÈ ïî÷åê è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Íåñìîòðÿ
íà òî, ÷òî íàïðàâëåíèå áûëî ïîëó÷åíî åù¸ â íà-
÷àëå èþëÿ, â ïîëèêëèíèêå æåíùèíå ïðåäëîæèëè
ïðîñòî «æäàòü çâîíêà». Ñïóñòÿ òðè íåäåëè îæèäà-
íèÿ ïàöèåíòêà îáðàòèëàñü íà ãîðÿ÷óþ ëèíèþ. Ñïå-
öèàëèñò îïåðàòèâíî ñâÿçàëñÿ ñ ðóêîâîäñòâîì ìå-
äó÷ðåæäåíèÿ, ïîñëå ÷åãî âîïðîñ áûë ðåø¸í: æåí-
ùèíó ïðèãëàñèëè íà îáñëåäîâàíèå óæå ÷åðåç òðè
äíÿ.

Âàæíî! Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â Ïåíçåíñêîé îá-
ëàñòè èíòåðåñû ïàöèåíòîâ çàùèùàþò 85 êâàëèôè-
öèðîâàííûõ ñòðàõîâûõ ïðåäñòàâèòåëåé.

Åñëè âû íå ìîæåòå çàïèñàòüñÿ íà ïðèåì èëè ñ÷è-
òàåòå, ÷òî âàøè ïðàâà íàðóøåíû – íå æäèòå, çâî-
íèòå â Åäèíûé êîíòàêò-öåíòð â ñôåðå ÎÌÑ Ïåí-
çåíñêîé îáëàñòè ïî íîìåðó: 8-800-100-80-44. Çâî-
íîê áåñïëàòíûé, à ïîìîùü ñïåöèàëèñòîâ – îïåðà-
òèâíàÿ è ïðîôåññèîíàëüíàÿ.

Правила
подачи

объявлeний
в газeту

«Кузнeцкий
рабочий»

Êîììeð÷eñêèe îáúÿâ-
ëeíèÿ.  35 ðóáëeé çà 1
ñëîâî èëè 1 êâ. ñì.   Ïî-
çäðàâëeíèÿ — îò 800 ðóá.
(â çàâèñèìîñòè îò òeêñòà).
Áeñïëàòíî ïóáëèêóþòñÿ
îáúÿâëeíèÿ íà êóïîíe î
ïðîäàæe  á/ó  ì eáeëè,
îäeæäû, îáóâè, áûòîâîé
òeõíèêè, çàï÷àñòeé,  à
òàêæe â ðóáðèêàõ  «Çíà-
êîìñòâà», «Ðàáîòà» (äëÿ
òeõ, êòî èùeò ðàáîòó),
«Ñíèìó» (êòî èùeò æè-
ëüe), «Ðàçíîe», «Äîìàø-
íee èìóùeñòâî». Îáúÿâ-
ëeíèÿ â ðóáðèêó «Êóï-
ëþ» ïóáëèêóþòñÿ òîëü-
êî íà ïëàòíîé îñíîâe.

Íà  ïë àòíîé îñíîâe
ïóáëèêóþòñÿ îáúÿâëe-
íèÿ, íàïèñàííûe íà êó-
ïîíe  120 ðóá. çà 1 îáúÿâ-
ëeíèe) î êóïëe-ïðîäàæe
èëè îáìeíe äà÷, ãàðàæeé,
êâàðòèð, äîìîâ, àâòî-
òðàíñïîðòà, æèâîòíûõ, à
òàêæe â ðóáðèêó «Óñëó-
ãè».  Îáúÿâëeíèÿ îò îðãà-
íèçàöèé è ïðeäïðèÿòèé
ïóáëèêóþòñÿ òîëüêî íà
ïëàòíîé îñíîâe.


